
 
令和 6 年度 片瀬公民館事業 乳幼児家庭教育学級 

はじめの一歩 

お子さんはパパやママから離れて、保育ボランティアさんや

お友だちと集団生活を体験しながら人との関りを学びます。 

パパやママは子育てから少し離れて、自分の身体のこと・

AED 体験・災害などの学習と仲間づくりをします。 

 

日時：5月 14日～7月 16日 毎週火曜日 

      午前 10時～正午【全 10回】 

 

場所：片瀬公民館 本館 

 

対象：１歳半以上の未就園児と保護者 12 組 

・片瀬地区在住優先 

・卒乳している方 

・実施期間中に 1 歳半を迎えるお子様をお持ちで参加希望の

方はご相談ください。 

 

費用：1,700円（材料費・おやつ代含む） 

 

申込期間：４月４日（木）～４月 12 日（金） 

 

申込方法：片瀬公民館に電話または来館で（抽選） 

 

抽選結果：４月１５日（月）に電話にてご連絡 

 

※参加決定の方は、4 月１９日（金）午後に保育説明会を予定して

おります。時間は当選のご連絡の際、お伝えいたします。 

 

 

 

【問合せ・申込み】 

片瀬公民館 小暮・高野 

藤沢市片瀬 3-9-6 

☎0466-29-7171 

（平日午前８時半～午後５時） 

FAX0466-25-8907 

 
片瀬公民館の講座/イベントに関する情報は 

こちらから（片瀬公民館 HP へ） 

※本事業の実施は令和６年度予算の執行を伴うため、市議会における予算の議決を前提としています。 

 



日時　 内容 講師 場所・持ち物

1
５月14日

（火）
開級式

～保育スタッフさんと遊ぼう♪～
保育スタッフ
公民館職員

ホール・第２談話室
筆記用具

2
５月21日

（火）

 お悩み相談
～これってうちの子だけ？

わかちあいたい！子育てのお悩み～

子育て企画課
保育士

第２談話室
筆記用具

3
５月２8日

（火）

ピラティスで骨盤メンテナンス
～自分の体のことも大切に！

お家でもできる簡単メンテナンス～
飯田理香氏

ホール
筆記用具

4
6月４日
（火）

AED心肺蘇生体験
～いつどこで必要になるかわからない！
子どもを守るために・慌てないために～

救急救命課
ホール
筆記用具

5
６月11日

（火）
みんなで楽しくフリートーク

～イルカ学級の前半を振り返って～
第２談話室
筆記用具

6
６月１8日

（火）

教えて！幼稚園・保育園について
～初めての集団生活を迎える我が子が不安に

ならないための親の心構えと入園準備～

むらおか幼稚園
園長　山下隆氏

第3談話室
筆記用具

7
６月２5日

（火）

いざという時！子連れでの避難！
～もしもの時に備えて

考えておくこと・準備すること～

ママ防災士
山崎聖子氏

第3談話室
筆記用具

8
7月２日
（火）

アイシングクッキーに挑戦！
～初めてでも大丈夫！アイシング講座～

HARUアイシングクッ
キー講師　熊澤美晴氏

第3談話室
筆記用具・エプロン・
ハンドタオル

9
７月9日
（火）

聞いてみよう！性の話・ジェンダーの話
～子どもに教えるのはいつから？
きちんと教えるために学ぶこと～

藤沢市助産師協会
第3談話室
筆記用具

10
７月16日

（火）
閉級式

～振りかえり～
公民館職員

第２談話室
筆記用具

令和6年度　イルカ学級　学習プログラム

◎午前１０時から学習開始です。

◎午前９時45分までにお子様を預ける準備をお願いします。

◎手洗い・消毒をお願いします

◎体温が37.5℃以上の発熱や体調不良の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。

◎プログラムは、都合により変更になる場合があります。ご了承ください。


