
令和６年度新規登録者一覧 ２０２４．７．２４現在

4月 ４．くらし 趣味 1495 麻雀 辻川　健吾 麻雀の楽しみ方を初歩から学びましょう

4月 ３．文化・芸術 絵画 1309 パステルアート 小倉　英里子 心の声を聴くパステルアート

4月 １．教養 国際理解 172 ベトナム 友田　博通
ベトナムのいえとまちと人～魅力的な観光の基
礎知識～

4月 ３．文化・芸術
華道・茶道・書
道

1310 書道 井上　篤志 書道を楽しんで作品を作成する

4月 ２．語学 中国語 228 中国語 武田　勝年 初級中国語学習

5月 １．教養 法律 173 労働法 平野　祥子 「わたし」らしく安心して働くための労働法

5月 ２．語学 英語 229 英語 谷山　泰朗 英語を文法、読解、会話を含め楽しく学習

5月 ３．語学 その他 230 ポルトガル語 谷山　泰朗
ポルトガル語を文法、読解、会話を含め総合
的に学習

6月 ５.スポーツ・健康 体力づくり 1615 ベビトレヨガ 笹倉　麻衣 親子で体幹トレーニング！ベビトレヨガ

6月 ４．くらし 子ども対象 1496 絵の具遊び 笹倉　麻衣 はちゃめちゃ遊び！絵の具パーティー

6月 ４．くらし 心とからだ 1497 ストレス改善 Katsuki ストレスを撃退せよ！

6月 １．教養 文学 164 古典文学 井川　亜紗子 『源氏物語』を声に出して読んでみませんか？

6月 ５.スポーツ・健康 体力づくり 1616 ヨガと気功 池田　千恵子 ヨーガ的気功

７月 ２．語学 英語 231 英語 Venturina　Jocelyn 楽しく英語を学びましょう

７月 ５.スポーツ・健康 体力づくり 1617
足つぼマッサージと椅
子ヨガ

松本　理絵子
活き活き足つぼマッサージ＆リラックス椅子ヨ
ガ

タ イ ト ル登録月 区分 分類
登録
№

テーマ 氏名 ・ 団体名

1


